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Provence Azur TV

Emission “L’invité du jour” présentée par Camille Bossardt, avec la présence Pierre-
André Aubert et Coline Faulquier — durée 12 minutes

Diffusion jeudi 6 juin et multidiffusion télé et web
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@ LINVITE : A Marseille, la cooking cup allie voile et gastgonomie
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France Bleu Provence — montage d’un partenariat avec la FSN13 pour I'événement
Marseille Cassis Cooking Cup

- Interview en direct de Michel Lamberti (3’) par Eric Thomas, dimanche 19 mai -
18h30

Interview en direct de Pierre-André Aubert (3’) dimanche 2 juin — 16h45

- Emission Les Tchatcheurs présentée par Thibaut Gaudry, invité Michel Lamberti
diffusion jeudi 6 juin entre 12h et 13h

R acicg

Fun Radio
Interview de Coline Faulquier (3’) par Tristan de la Fléchére
Diffusion lundi 3 juin (multidiffusion et web)
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Des chefs cuisiniers au four
et au moulin... a cafe

Les plaisanciers désireux de tenter 'expérience peuvent en-
core s'inscrire a la 2°édition de la Cooking Cup, cette épreuve
de voile tres originale organisée par la Fédération des sociétés
nautiques des Bouches-du-Rhone (FSN13), qui se déroulera le
dimanche 9juin, entre Marseille et Cassis. Parrainée par la chef
Coline Faulquier qui vient d’ouvrir le restaurant Signature, rue
du Rouet (8°), et Pierre-André Aubert, chef du futur restaurant
"a énergie solaire" LePrésage, annoncé a Chateau-Gombert
(13%), cette régate fait partie des manifestations de Marseille
Provence capitale de la gastronomie 2019. Le principe de
I'épreuve est simple mais sa mise en ceuvre pour le moins com-
plexe, surtout dans la cambuse exigué d'un voilier de compéti-
tion, soumise au tangage et au roulis. A bord de chaque bateau
en course, un chef cuisinier doit en effet concocter un plat et
un dessert issu du pays qui lui aura été attribué par tirage au
sort (France, Vietnam, Etats-Unis, Maroc, Corée, Italie, Pé-
rou, etc.), avec une difficulté supplémentaire: n’utiliser que
des produits et ingrédients provencaux... Pierre-André Aubert
mettra, quant a lui, la barre encore plus haut, puisque confor-
mément a I'engagement de son restaurant, il ne cuisinera
qu’au solaire. A noter également la présence, aux commandes
de I'un des voiliers, de Jonathan Chodkiewiez, triple champion
de France d’Optimist, 10° de la derniére Mini Transat et 2° de la
Gran Premio, une régate italienne de 540 milles (1000km) ré-
servée aux Mini manceuvrés en double. Le classement de
chaque bateau a I'arrivée et la qualité de la prestation de son
"maitre coq”, évaluée par un jury de fins gourmets, constitue-
ront les deux parties de la note finale.

Renseignements et inscriptions: fsn13.fr
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MPG2019: La Cooking Cup va réunir

sur mer g

a Cooking cup, c’est un sa-
L voureux amalgame entre

deuxmondes, celui des gas-
tronomes et celui des voileux,
deux mondes qui cohabiteront, le
temps d’une régate, ce dimanche
9juin, entre Marseille et Cassis.
Créée I'année derniere par la Fé-
dération des sociétés nautiques
des Bouches-du-Rhéne (FSN13),
elle s'inscrit cette année, pour sa
2°édition, au programme de Mar-
seille Provence capitale de la Gas-
tronomie 2019 (MPG 2019) et de-
vrait réunir une trentaine de ba-
teaux et autant de chefs, qui se dis-
puterontle privilege d'une traver-
sée des calanques, dans la cale
d’un voilier! Avec I'obligation de
sortir des mets de qualité, qui se-
ront jugés et dégustés sur le port
de Cassis.

L'ordre d’arrivée

des bateaux pour 50 %
et de la qualité des
plats pour 50 %.

Concretement, un chef cuisi-
nier et son aide embarqués a
bord prépareront un plat et un
dessert de leur cru pendant la
course entre Marseille et Cassis.
Des plats qui devront utiliser des
produits du terroir provengal, et,
challenge supplémentaire, s'ins-
pirer de la cuisine d’un pays

étranger qui leur a été attribué
lors d'un tirage au sort effectué
le 14 mai dernier: France, Viet-
nam, USA, Maroc, Corée, Italie,
Pérou... Le classement final tien-
dra compte de l'ordre d’arrivée
des bateaux pour 50% et de la
qualité des plats pour 50 %. Par
ailleurs, chaque équipage devra

proposer un temps de mixité et
d’intégration sociale et intergé-
nérationnelle, en embarquant
des jeunes afin de leur faire dé-
couvrir la navigation a voile et la
cuisine professionnelle aupres
de marins et de chefs expérimen-
tés.

Cette 2° édition MPG 2019 bé-

astronomie et voile

néficiera du soutien et du parrai-
nage de Coline Faulquier, la
jeune Marseillaise révélée dans
Top Chef et de Pierre-André Au-
bert, adepte de la cuisine al'éner-
gie solaire. Coline Faulquier qui
vient d’ouvrir, il y a quelques
jours, son nouveau restaurant
"Signature" a Marseille, se ré-

jouit de ce temps de répit: "Clest
intéressant de m’échapper de
mon quotidien, bien rempli avec
louverture du restaurant: je cui-
sinerai avec mon avocat ! Sortir
des sentiers battus, échanger, me
challenger, c'est ce qui m’'a donné
envie de m'engager dans cette
épreuve." Pierre-André Aubert,
avait terminé 4° 'an dernier sur
Le Présage, en cuisinant a I'éner-
gie solaire: "Je suis ravi de reve-
nir et d'étre parrain, l'événement
est hyperconvivial, un mélange
des genres avec beaucoup
d’échanges positifs entre tous les
chefs."

Triple champion de France Op-
timist et 10° de la derniére Mini
Transat, Jonathan Chodkiewiez
participera lui aussi a la Cooking
Cup: "Unerégate qui met a l'hon-
neur la convivialité, l'ouverture,
la bonne humeur et la gastrono-
mie méditerranéenne, en tant
que Varois qui n'oublie rien de
mes racines du Sud, aussi bien la
couleur de la mer que l'odeur de
Uhuile d’olive, je ne peux que vali-
der!"

Tout cela nous promet des mo-
ments gustatifs d’exception.
"D’autant, souligne Michel Lam-
berti, le président de la FSN13,
que notre volonté est de promou-
voir la richesse et la diversité culi-
naire de notre territoire euromé-
diterranéen, mais aussi ses ter-
roirs en valorisant la filiere agri-
cole".

Claude RIVIERE
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Les toques ont navigue

a la 2° Cooking Cupe.s
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MPG 2019: |a régate Cooking
Cup a tenu toutes ses promesses

omptueux amalgame
S entre deux mondes, celui
des gastronomes et celui
des voileux, la régate de la Co-
oking cup organisée par la Fédé-
ration des Sociétés Nautiques
des Bouches-du-Rhone
(FSN13) - sous la houlette de
son président Michel Lamberti
et d’Yves Attali, chef de projet -
s’inscrivait pour sa 2° édition,
au programme de Marseille Pro-
vence capitale de la Gastrono-
mie 2019 (MPG 2019). Elle a
réuni dimanche sur un par-
cours somptueux entre Mar-
seille et Cassis, 24 bateaux et au-
tant de chefs qui ont concocté
en cale des plats de qualité. Des
plats dégustés et notés a leur ar-
rivée sur le port.
Concretement, un chef cuisi-
nier et son aide embarqués a
bord devaient préparer pen-
dant la régate un plat et un des-

Les jurés ont eula
lourde tache, méme si
elle fut gourmande, de
déguster tous ces plats

sert de leur cru. Avec la double
obligation d’utiliser des pro-
duits du terroir provencal et
d’évoquer la cuisine d'un pays
étranger qui leur avait été attri-
bué par tirage au sort: France,
Espagne, Portugal, Liban, Dane-
mark, Vietnam, USA, Maroc, Co-
rée, Italie, Pérou...

Par ailleurs, chaque équipage
devait en outre proposer un
temps de mixité et d’intégra-
tion sociale et intergénération-
nelle, en embarquant des
jeunes afin de leur faire décou-
vrir la navigation a voile et la
cuisine professionnelle. Consti-
tué de Danielle Milon, de Chris-
tophe Carlotti, président des
disciples d’Escoffier, de Jean Ti-
gana, d'un chef amateur et du
représentant d'une association
d’insertion, le jury a eu la
lourde tache de déguster et no-
ter au fil de trois longues heures
les vingt-quatre plats et des-
serts produits par les concur-
rents.

"Je tiens d’abord a remercier
Martine Vassal qui a impulsé
MPG 2019: sans elle cette magni-
fique féte de la mer et de la gas-
tronomie n’aurait pu avoir lieu.
Merci a tous ceux qui s’étaient
engagés l'an dernier, ils ont ai-
mé et ont porté la bonne parole,
puisque cette année, le nombre

Malgré une navigation
compliquée, la Top Chef
Coline Faulquier a terminé
3°au classement général.

de bateaux a doublé. C'était un
défi et vous le voyez, c’est un suc-
ces. C’est sympathique, c’est
convivial et c’est bon. Merci aux
Jjurés qui ont eu la lourde tdche,
méme si elle fut gourmande, de
déguster tous ces plats, merci a
chacune et chacun d’entre
vous", a déclaré Danielle Milon,
maire de Cassis et présidente
de Bouches-du-Rhone Tou-
risme, avant d’évoquer MPG
2019 et ses mille événements or-
ganisés dans 79 communes,
dont la Nuit Etoilée qui réunira
a Marseille le 28 juin 50 chefs
sous la direction de Lionel Lé-
vy, le chef de L'InterContinen-
tal a Marseille.

"La Cooking-Cup en est a sa 2

¥

Il a fallu trois heures aux jurés pour déguster les 24 plats et

desserts réalisés par les concurrents.

édition, a souligné pour sa part
Michel Lamberti. Son point
fort, c’est lesprit de partage et de
convivialité. Pour nous, il était

LES PODIUMS

Antoine Gueydon.

Le classement final tient compte de I’ordre d’arrivée des ba-
teaux pour 50% et de la qualité des plats pour 50%.

- Catégorie professionnels : 1* Major Tom (USA) Cuisiniers Léa
Bizalion et Jeanne Apaix, skipper Cédric Bernard ; 2° Magellan
(Liban) Cuisiniers Cédric Méry et Yoan Dessarzin, skipper Joél
Hesserer; 3° Boulégan (Danemark) Cuisiniers Coline Faulquier
et Charles Trolliet, skipper Michel Lamberti.

- Catégorie amateurs: 1 Epicure 2 (Espagne) Cuisiniers Jérome
Caprin et Alicia Maliges, skipper Alain Mercier; 2° Elle (Corée)
Cuisiniers Thil Pageterry Pérez et Daniel Paget, skipper Richard
Drigues; 3° Sartine (Portugal) Cuisinier Richard Loyen, skipper

/PHOTOS C.R.

évident de venir a Cassis. Les
grands clubs n’ont pas voulu de
cette régate originale, alors a la
FSN13, nous l'avons faite I"

Il a ensuite fait part de sa tris-
tesse au président de la SNSM
(Société nationale de sauvetage
en mer) qui vient de perdre
trois sauveteurs partis secourir
un pécheur. "Nous étions pré-
sents aujourd’hui a vos cotés
pour le cas oil vous en auriez eu
besoin. La SNSM ne vit que de
dons, alors soyez la pour nous si
vous voulez que nous soyons la
pour vous", a répondu ce der-
nier. Puis le staff et les concur-
rents se sont dirigés vers I'Ous-
tau pour déguster ensemble les
plats préparés a bord.

Claude RIVIERE
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Marseille Cassis Cooking Cup : des virements de bord aux mille saveurs !

Par Figaronautisme.com | Vendredi 7 juin 2019 & 7h10

facebook.com... PIERI}




\

PIERI]

Lo Marseille Cassis Cooking Cup, inscrite au programme de Marseille Provence Capitale de
la Gastronomie 2019, se déroulera le dimanche 9 juin, entre Marseille et Cassis. Cette 2e
édition, qui se déroulera sous le parrainage de Coline Faulquier, la jeune Marseillaise

découverte dans Top Chef et de Pierre-André Aubert, adepte de la cuisine a I'énergie solaire,
connait un franc succés puisqu’une trentaine d'équipages sont inscrits, dont deux, 100%
féminins. A chaque chef, un pays attribué, des plats & imaginer, & réaliser et a sortir de la cale
du bateau'!

Des chefs et des pays : Nouveauté de cette 2e édition, une difficulté supplémentaire donnée
aux chefs, qui doivent sortir des mets de qualité, dans un espace réduit, dans un espace
mouvant, ol le mal de mer a déja fait quelques dégdts lors de la premiére édition.
L'attribution d'un pays a chaque chef, a été effectuée lors d’un tirage au sort, mardi 14 mai.
Leur mission sera de concocter un plat et un dessert de ce pays, avec pour seule condition,
utiliser des produits du terroir provencal. La, toute la difficulté !

Mixité sociale sur les bateaux : Sur tous les bateaux, chaque équipage devra proposer un
temps de mixité et d'intégration social et intergénérationnel, en embarquant des jeunes afin
de leur faire découvrir la navigation & voile et la cuisine professionnelle auprés de marins et
de chefs expérimentés. L'association Des étoiles et des femmes, présente pour la 2e année
consécutive, permettra a des jeunes filles issues de milieux difficiles, de découvrir ces deux
mondes le temps d'une traversée et d'une journée dédiée & la voile et & la gastronomie.
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Cooking Cup : des chefs cuisiniers au
four et au moulin... a café

Par Philippe Gallini

Les plaisanciers désireux de tenter I'expérience peuvent encore
s'inscrire a la 2e édition de la Cooking Cup, cette épreuve de voile trés
originale organisée par la Fédération des sociétés nautiques des
Bouches-du-Rhéne (FSN13), qui se déroulera le dimanche 9 juin, entre
Marseille et Cassis.

Parrainée par la chef Coline Faulquier qui vient d'ouvrir le restaurant
Signature, rue du Rouet (8e), et Pierre-André Aubert, chef du futur
restaurant "a énergie solaire" Le Présage, annoncé a Chateau-Gombert



(13e), cette régate fait partie des manifestations de Marseille Provence
capitale de la gastronomie 2019. Le principe de I'épreuve est simple
mais sa mise en oeuvre pour le moins complexe, surtout dans la
cambuse exigué d'un voilier de compétition, soumise au tangage et au
roulis.

Et aussi A bord de la Cooking Cup la régate qui se déguste

A bord de chaque bateau en course, un chef cuisinier doit en effet concocter un plat
et un dessert issu du pays qui lui aura été attribué par tirage au sort (France,
Vietnam, Etats-Unis, Maroc, Corée, Italie, Pérou, etc.), avec une difficulté
supplémentaire : n'utiliser que des produits et ingrédients provencaux... Pierre-André
Aubert mettra, quant a lui, la barre encore plus haut, puisque conformément a
I'engagement de son restaurant, il ne cuisinera qu'au solaire. A noter également la
présence, aux commandes de I'un des voiliers, de Jonathan Chodkiewiez, triple
champion de France d'Optimist, 10e de la derniére Mini Transat et 2e de la Gran
Premio, une régate italienne de 540 milles (1 000 km) réservée aux Mini
manoeuvrés en double. Le classement de chaque bateau a l'arrivée et la qualité de
la prestation de son "maitre coq", évaluée par un jury de fins gourmets, constitueront
les deux parties de la note finale.

Renseignements et inscriptions : fsn13.fr

Langon-Provence : quand le voleur tombe sur des... boxeurs

par Taboola
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CA VAUT LE DETOUR 16H45
Cooking Cup le 09 juin

Diffusion du dimanche 2 juin 2019
Durée : Smin

i Podcasts Partager
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Bouches-du-Rhone

« Lafédération des Sociétés nautiques des Bouches-du-Rhone organise sa 2e
Cooking cup, une régate inédite et populaire tout le long du littoral du
département. Le principe : un chef cuisinier et son aide embarqués a bord
préparent des plats pendant la course entre Marseille et Cassis. Le classement
final tient compte de I'ordre d’arrivée des bateaux et de la qualité des plats.
L'objectif est avant tout festif et populaire. Les bateaux participants sont ceux de
Monsieur-tout-le-monde et non pas les embarcations de haut niveau
technologique qui pourront néanmoins parader. Le désir étant de faire revenir a la
régate tous ceux qui ont renoncé a la "course a I'armement” et a la
professionnalisation des équipages. De ce fait, le niveau redevient accessible au
plus grand nombre, I'ambiance plus conviviale.

Infos et inscriptions en cliquant ici.




ANNEE DE LA
GASTRONOMIE
EN PROVENCE

COOKING CUP

SPORT - CASSIS - PROMENADE
ARISTIDE BRIAND
DATES ET PROGRAMMATION A VENIR




ANNEE DE LA [ Presse I [Frangais v | Rechirche-

GASTRONOMIE

EN PROVENCE @® &

COUP DE COEUR

2nde edition de cette régate insolite !
La Philosophie de la Cooking Cup :

La Fédération des Sociétés Nautiques des Bouches du Rhéne (FSN13) organise une régate inédite et populaire le long du™=—




